
AábK mgq Avgiv ‘fvájvevmv’ Avi
‘fvájvjvMv’i gáa® cv_©K®Uv KiáZ

cvwi bv| ÜháKvábv m§ûK© mgáqi máΩ
máΩ cyiábv náZ _váK| ZLb Ab® ÜKD
gb Quyáq ÜháZ cvái| ZváK wK KLábv
∏iÄZ° w`áZ nq? Ühgb- Pjöè evm Ü_áK
Ü`Lájb GKUv myõ`i dzj| PvBájB wK
evm _vwgáq ÜmB dzjwU Übqv m§¢e? hw`I
m§¢e nq Zvnáj AábK gvbyáli KÛ náe
evm _vgvábvi Rb®| Üm iKgB me
fvájvjvMv ev fvájvevmváK ∏iÄZ° w`áZ nq
bv| Avi ÜmUv hw` nq weáqi cáii
fvájvevmv, wK c÷áqvRb Zvi?

mvgvwRK wbqág weáqi ci mΩxáK
fvájváeámB mvivUv Rxeb KvUvábvi c÷Z®vkv
_vKájI AábK mgq Zv m§¢e nq bv| weáq-
cieZx© Rxeáb Üm Ab® ÜKvábv m§ûáK©
Rwoáq cáo hv ‘ciKxqv’ bvág cwiwPZ|

Üewki fvM Ü∂áŒB GB A®vádqváii
mÑwÛ nq weevwnZ Rxeábi GKáNáqwg A_ev
mvgwqK kvixwiK AvKl©áYi KviáY| GKwU
weevwnZ m§ûáK©i gáa® GKvwaK KviáY
axái axái mÑwÛ nq bvbv iKg kÅb®Zv| GB
kÅb®Zvi myáhváMB AábK Ü∂áŒ ciKxqvi
mÅPbv| dáj Øêxi KváQ Ab® cyiÄl ev Ø̂vgxi
KváQ Ab® bvix AvKl©Yxq náq IáV|
Gfváe GK cá∂i Ab® m§ûáK© Rwoáq
cov ÜWáK Aváb bvbv iKg wecwÀ| mÑwÛ nq
mvgvwRK, cvwievwiK mgm®v| Ø̂vgx ev Øêxi
ciKxqv ỳ’Rábi Rb®B Acgvb I jævi|
G iKg cwiwØíwZ Ühb mÑwÛ bv nq ev nájI
Ühb Zv KvwUáq IVv hvq Üm Rb® ỳ’RbáKB
mZK© _vKáZ náe|

Avcb `c©Y

wKfváe Gováeb
weáqi cáii

m§ûK©
Øêxi Rb® civgk© Ø̂vgxi Rb® civgk©

Ggb ÜKvábv cwiwØíwZi mÑwÛ Kiáeb bv
Ühb Avcbvi Ø̂vgx wg_®v K_v ejáZ cvái|

Avi hw` ÜmB wg_®vq Ø̂vgx Avcbvi KváQ
aiv cáo hvq Zvnáj wZwb jævq AvcbváK

Gwoáq PjáZ PvBáe|
Ø̂vgxi w`áK ÜLqvj ivLyb| Záe Zv Ühb
ZváK wei≥ bv Kái| A_©vr evievi Zvi
ÜLuvR Kiáeb bv| Üdváb evievi wR¡vmv

Kiáeb bv wZwb GLb ÜKv_vq, wK KiáQb|
mKvjUv ÔiÄ KiÄb kvwöèi gáa® w`áq|

GKUz nvwm-Vv∆v Ø̂vgxáK Avcbvi c÷wZ AvKÖÛ
Kái ivLáe mviv w`b|

wbáRi c÷wZ hZúevb Ünvb| weáq nájB
bvix dzwiáq hvq bv| Ø̂vgx Awdm Ü_áK

Avmvi AváM wbáRáK GKUz ∏wQáq wbb, Ühb
K̈vöè Ø̂vgx AvcbváK Ü`áL mRxe náq IáV|

Ø̂vgx hw` evBáii ÜKvábv m§ûáK© Rwoáq
hvq Zvnáj AvPgKv c÷wZwµqv e®≥ Kiáeb

bv| Ø̂vgxáK wdwiáq AvbáZ ZváK
Zvr∂wYKfváe ÜKvábv civgk© Ü`áeb bv|
eis ZváK Üh Avcwb GLábv fvájvevámb,

GLábv Avcbvi KváQ wZwb meáPáq
AvKl©Yxq I ∏iÄZ°cÅY© Zv wewfbúfváe Rvbvb|

cwieváii Ab® ÜKvábv m`m®áK G
m§ûáK©i weláq GáKeváiB Rováeb bv|
Ø̂vgxi gáa® Avcbvi m§ûáK© Cl©vi mÑwÛ

KiÄb| ÜKvábv e‹z ev AvcbRábi máΩ wg_®v
m§ûK© àZwi KiÄb| IbváK fveáZ eva®
KiÄb| Ii gáa® wK ÜbB Üh Avcwb Ab®

m§ûáK© RováéQb? G AbyfÇwZ ZváK Avcbvi
KváQ wdwiáq Avbáe|

Ab_©K SMov Kái wdwiáq Avbvi ÜPÛv
Kiáeb bv| kvixwiK I gvbwmK Å̀iZ°
evovb| f ™̀ e®envi KiÄb| fve Ü`Lvb
ZváK Aeánjv KiáQb| 

GKRb bvixi KváQ gváqi fÇwgKv AábK
∏iÄZ°cÅY©| Avcwb Avcbvi Øêxi Rxeáb
AwbqZv AvbáZ cváib gváqi fÇwgKvq
c÷áek Kái| Ühgb- AváM Avcbvi Øêx
evéPvá`i mgq w`áZb Üewk| wKöë GLb
mgq w`áéQ Ab® cyiÄláK| GLb evéPvá`i
mgq Ü`áeb Avcwb| dáj Avcbvi Øêxi
gáb Acivaáeváai mÑwÛ náe|

cwieváii máΩ mgq KvUvb| GáZ
Avcbvi Øêx ewng©yLx náZ cviáe bv|

gváS gváS cwieváii mevBáK wbáq
evBái ÜLáq Avmyb| ÜeováZ hvb| àewPŒ®
Avcbvi I Øêxi gáa® wkw_j náq cov
m§ûáK©i NwbÙZv evováZ mvnvh® Kiáe|

Øêxi c÷wZ gábváhvMx nb| Ühgb- Avcbvi
Øêx PKájU cQõ` Kái| ZvB evéPvá`i máΩ
máΩ Øêxi Rb®I PKájU wKáb Avbyb|

GZmáei cáiI hw` ÜdiZ bv Avám
Zvnáj Lye mnRfváe ejyb Avcwb wWáfvm©
Pvb| KviY ZváK Avcwb Ab® Kváiv máΩ
fvM Kái wbáZ Pvb bv| nqáZv GB K_vwUB
Avcbvi Ükl nvwZqvi|

Záe GZwKQyi ciI gáb ivLáeb, àah© meáPáq
eo welq| gv_v Vv¤v ÜiáL àah© wbáq KvR KiÄb,
ZvnájB mewKQy wVK| m§ûK©áK Ø̂vgx-Øêxi gáa®
mxgve◊ bv ÜiáL e‹zi gáZv Kái Zzjyb| GB
e‹záZ°i m§ûK©B náe Avcbvi ÜMvcb m§û`|

dvinvbv jvebx



Üc÷wgK-Üc÷wgKv ev Ø̂vgx-Øêx- ỳ’Rábi
e®ØèZvi KviáY GáK AciáK

wVKgáZv mgq w`áZ cviáQb bv| ỳ’RábB
ÜUbkáb fzMáQb| G Ü∂áŒ Kx Kiv hvq?
ÜhvMváhvM e®eØívi GB wec≠áei hyáM ỳ’Rb
hZ Å̀áiB _vKzb bv ÜKb KváQ Avmvi AábK
Dcvq iáqáQ|

aiÄb Avcwb evmvq Aác∂v KiáQb Avcbvi
Ø̂vgx, Üc÷wgK ev Üc÷wgKv ZLb XvKvi gnvhvbRáU
AvUáK cáo AváQb| GK NõUv bv ỳB NõUv ci
R®vg Ü_áK gy≥ náeb Zvi wbqZv ÜbB|

Zvi KváQ wbqB GKwU ÜgvevBj AváQ|
R®vági K̈vwöè Å̀i Kivi Ráb® GmGgGm
KiÄb| Üdvb Kái K_v ejvi ÜPáq Ügámm
AábK mgq Üewk Avbõ``vqK| Ügámm
Av`vb-c÷̀ váb mgq ÜKáU hváe Avbáõ̀ i máΩ|
Avcbvá`i m§ûáK©i MfxiZvi Ici wbf©i
Kái Kx aiábi Ügámm cvVváeb|

wiKkvq ev wmGbwRáZ eám Ügámm
cvVvábi mgq mveavb _vKáeb| bv náj
Avevi wQbZvBKvwii UváM©áU cwiYZ náq
ÜháZ cváib|

* ỳ’Rb GK máΩ náqáQb| wKöë
ÜKv_vI hvIqvi RvqMv LuyáR cváéQb bv|
RvqMv wVK Kivi `vwqZ° GKRb

AváiKRbáK w`áZ PvBáQb| G wbáq
BwZgáa® nqáZv wKQyUv gábvgvwjb® náqI
ÜMáQ| ỳ’Rb ỳ’w`áK nuvUv ÔiÄ Kivi AváMB
wm◊vöè wbáq Üdjyb| GZ wPöèv bv Kái

emy‹iv wmwUáZ wMáq GKUv wmábgv Ü`áL
Avmyb bv| A_ev Páj hvb d®võUvwm
wKsWg ev bõ`áb| 

* b x̀ Avcbvá̀ i wc÷q náj ÜmvRv Páj
hvb m`iNváU| NõUv wnámáe ÜbäKv fvov Kái

KvwUáq ẁ b wKQyUv mgq, GKvöè ỳ’Ráb|
* GKw`áb Nyái Avmv hvq Ggb

ÜháKvábv Øíváb Páj ÜháZ cváib| náZ cvái
mvfvi ØßÑwZámäa ev gqgbwmsn...|

* ÜKv_vI hvevi RvqMv LuyáR bv Ücáq
evievi XzKáZ náéQ dv˜ dzáWi Ü`vKváb|
GKáNáqwg ÜjáM ÜMáQ| GKáNáqwg Å̀i
KiáZ iváZ GKmáΩ evBái ÜKv_vI wWbvi
Káib, fvájv jvMáe|

* ÜháKvábv cwiáeák Avjváci mgq
ỳ’RbB AwfáhvM Kiv Ü_áK wei≥ _vKzb|

myõ`i gynÅZ© myõ`ifváe KvUvb| AwfáhvM
Kivi cái AábK mgq cváeb|

el©v MvΩywj

KváQ Å̀áiev

nvo ÜfáΩ evoxáZ Ôáq KÛ cvevi c÷áqvRb ÜbB|
1. MYØ̂vØí® bMi nvmcvZvj evox-14B, moK-6, avbgw¤, XvKv-1205, Üdvb : 8617208, 9673512
2. mvfvi MYØ^vØí® ÜgwWáKj KájR nvmcvZvj wgR©vbMi, fvqv mvfvi K®võUbágõU, RvZxq
ØßÑwZámäáai mwbúKáU, XvKv-1344, Üdvb : 7708003, 7708336

weájáZ c÷wk∂Yc÷vfl AZ®öè bvgKiv Aá_©vácwWK Aa®vcK cwiPvwjZ| mKj c÷Kvi nvofvΩv I mw‹i
e®_v-Üe`bvi wPwKrmv AwZ AÌ LiáP Kiv nq| ÜKej gvŒ nvmcvZváj _vKvKváj LvIqv LiP wbáRi|
1. gvŒ 5000/- UvKvq ÜQvU I gvSvix mvBáRi fvΩv nvo ÜRvov jvMvábv, G∑-Üi, wewfbú i≥ cix∂v
Ges 2 mflvn nvmcvZváj _vKv I mKj Ilyáai LiP mágZ cÅY© wPwKrmv|
2. 12000/- UvKvq ÜbBj, Üc≠U, Øåz jvMvábv ev eo fvΩv nvo ÜRvov jvMvábv, AwÛb gyi c÷má_wmm
(Prosthesis) ÜKbv mvR©b wd, Gbvmá_wmqv I Gbvmá_wUá˜i wd, Acváikb w_áqUváii fvov, mKj
Ilya (i≥ Qvov), GKvwaK G∑-Üi I AvÎvmábvM÷vdx, BwmwR, wewfbú c®v_jRx cix∂v Ges 4 mflvn
nvmcvZváj _vKv I mve©∂wYK c®vivágwWK Ümev|

MYØ^vØí® Aá_©vácwWK wefvM : Ø^Ì e®áq DÀg wPwKrmv

BDwbqábi wbe©vwPZ gwnjv m`m®vá`i mycvwiák AwZ `wi ™̀ ÜivMxá`i máe©véP GK-cgvsk LiP gIKzd


